
 Samedi / Dimanche 

 21-22 février 2026 

1er du Carême 

  

 

Votre équipe pastorale vous partage... 

 

Ça y est, le Car—aime a commencé. Pareil à lui-même, ou 

peut-être, cette année, différent. Cela dépend de nous. 

Partage, prière et jeûne, après tout, sont peu compliqués sous 

nos latitudes d’abondance et d’immédiateté ! Et les idées 

foisonnent: dans notre Région, entre Semaine de jeûne, soirées 

Detox la terre, adoration, confessions, célébrations 

pénitentielles, études de textes bibliques, café-Bible, 

franchement... pléthore d’offres.  

Mais la curiosité va-t-elle vous piquer ? La sincère décision de 

disposer plus de temps pour le Christ en optant pour l’une ou 

l’autre des propositions va-t-elle vous attirer ?  

Ne pas se préoccuper du ciel en en faisant trop – laissez Dieu 

s’en occuper ! –, mais mieux vivre ici sur terre, voilà le sens du 

Carême ! Et sur terre, ce sont les liens qui ont besoin de soins: 

liens aux autres, liens à Dieu, liens à soi... Et les trois tentations 

de Jésus dans l’Evangile de ce dimanche nous les illustrent bien 

– soyez attentives et attentifs aux lectures de ce Premier 

dimanche de Carême. 

Car on y annonce notre vocation: Filles et fils de Dieu ! Ni plus 

ni moins. Mais dans un esprit de service, d’écoute et d’humble 

réussite. Tout comme Jésus, d’ailleurs.  

Notre seul modèle, notre seul Maître, notre seul Seigneur. 

Revenir à l’essentiel par un chemin ou un autre – mais se mettre 

en route et ne pas rester sur le côté du chemin dans son confort 

habituel, voilà le sens du Car—aime... 

 

 

 

  



 

 
 

Les 21 et 22 février & 28 et 1er mars & 7-8 mars & 14-15 mars, pour la paroisse. 

 

  

DATE HEURE ACTIVITE LIEU 

Jeudi 19 fév 

Cendres bis 

18h 

18h30 

Adoration 

Messe suivie du 

Chemin de Croix 

Puplinge 

Samedi 21 fév 18h Messe Chêne 

Dimanche 22 fév 10h 

11h 

Messe 

Messe 
Presinge 

Vandoeuvres 
Lundi 23 fév 18h30 Viens et Vois  

« Detox la terre » 
Thônex 

Mardi 24 fév 18h30 

19h 

Parole et Communion 

Quo Vadis 
Choulex 

Mercredi 25 fév 8h30 Laudes suivies du 

Chemin de Croix 
Thônex 

Samedi 28 fév 18h Messe Puplinge 

Dimanche 1er mars 9h30 

11h 

Messe 

Messe 
Thônex 

Choulex 
Mardi 3 mars 18h30 Chemin de Croix Choulex 

Mercredi 4 mars 8h30 

9h 

Laudes 

Adoration 
Thônex 

Jeudi 5 mars 18h30 Soirée mariale : messe 

et Rosaire 
Puplinge 

Samedi 7 mars 18h Messe Chêne 

Dimanche 8 mars 10h 

11h 

Messe 

Messe 
Presinge 

Vandoeuvres 
Mardi 10 mars 14h30 

15h30 

MCR : rencontre 

Messe suivie du 

goûter 

Salle Saint-

François, Chêne 

Mercredi 11 mars 8h30 

9h 

Laudes 

Messe 
Thônex 

Jeudi 12 mars 18h 

18h30 

Adoration 

Parole et Communion 
Puplinge 

Samedi 14 mars 18h Messe Chêne 

Dimanche 15 mars 9h30 

11h 

Messe 

Messe 
Thônex 

Choulex 



 

AGENDA de FEVRIER-MARS 
 

 

Première à St-Jo : Mass in English ! Pour qui aimerait avoir, sur la 

Rive gauche, une messe en anglais, rdv à St-Joseph le samedi 21 

février à 16h30. Welcome to those who wish to have a Mass in 

English on the Rive Gauche of Geneva: meeting at St-Joseph’s 

on Saturday the 21stof February at 16h30. 

 

Réjouissances 

Le 21 février, à 11h, seront baptisé.e.s les enfants Charlotte, 

Kalyani et Blaise. A 14h à Choulex, les adultes Aurélia et Eric. A 

18h à St-Joseph, Morgane. 

 

Lire les textes de l’Ancien Testament de la Vigile pascale 

Avec le 2e rabbin de la synagogue libérale de Genève, Josué 

Ferreira, les dimanches 22 février et 1er mars, de 17h à 18h30, salle 

sous l’église de St-Joseph, étudier la création, le cycle de Noé et 

l’Exode, crayon en main, et à l’écoute de la richesse de l’hébreu 

biblique. 

 

Musique Klezmer 

Le samedi 28 février, à la messe de 18h à St-Joseph, Rose Bacot, 

clarinettiste et hébraïsante, animera la célébration et nous offrira 

un concert à 19h30 dans l’église. 

 

Film « Sacré-Cœur » 

Samedi 28 février également, après la messe de 18h, à 19h30, 

projection dans l’église de Puplinge du film « Sacré-Cœur », un 

docu-fiction sur la vie de Marguerite-Marie Alacoque à Paray-le-

Monial. 

 

Mouvement des Chrétiens retraités (MCR) 

Le mardi 10 mars, à 14h30, les aîné.e.s se retrouvent à la Salle St-

François de Chêne pour leur échange, qui se poursuit par la 

messe à 15h30 et se conclut par le traditionnel goûter. On vous 

souhaite… bon appétit ! 

 

 

  



 

Extraits du Message de Pape Léon XIV pour le Carême 2026 

Comment le vivre en trois points 
 

 

Écouter 

 

Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, 

sur l’importance de laisser place à la Parole à travers 

l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par 

lequel se manifeste le désir d’entrer en relation avec l’autre. 

(…) 

 

Jeûner 

 

Je voudrais vous inviter à une forme d’abstention très 

concrète et souvent peu appréciée, celle des paroles qui 

heurtent et blessent le prochain. Commençons par désarmer 

le langage en renonçant aux mots tranchants, aux 

jugements hâtifs, à médire de qui est absent et ne peut se 

défendre, aux calomnies. Efforçons-nous plutôt d’apprendre 

à mesurer nos paroles et à cultiver la gentillesse : au sein de 

la famille, entre amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux 

sociaux, dans les débats politiques, dans les moyens de 

communication, dans les communautés chrétiennes. Alors, 

nombre de paroles de haine laisseront place à des paroles 

d’espoir et de paix. 

 

Ensemble 

 

(…) la conversion concerne, outre la conscience de chacun, 

le style des relations, la qualité du dialogue, la capacité à se 

laisser interroger par la réalité et à reconnaître ce qui oriente 

véritablement le désir, tant dans nos communautés 

ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et de 

réconciliation. (…) Demandons la grâce d’un Carême qui 

rende notre oreille plus attentive à Dieu et aux plus démunis. 


